
Приложение к АООП 

для детей диагностических групп 

МАДОУ д/с № 78 

 

Учебный план образовательной деятельности МАДОУ д/с № 78 для детей диагностических групп 

раннего и дошкольного возраста 

 
№ 

п/п 

Образовательная область Виды 

деятельности 

Количество образовательных ситуаций в неделю 

   Дошкольный возраст 

второй год обучения 

(3-4 года) – 15 минут 

третий год обучения (4-5 лет) – 20 

минут 

   1. «Познавательное развитие» Развитие математических 

представлений 

1 образовательная ситуация в 

неделю 

1 образовательная ситуация в 

неделю 

  Мир природы 1 образовательная ситуация в 

2 недели 

1 образовательная ситуация в 

неделю 

  2. «Речевое развитие» Речевое развитие 1 образовательная ситуация в 

неделю 

1 образовательная ситуация в 

неделю 

  Восприятие художественной 

литературы 

1 образовательная ситуация в 

2 недели 

1 образовательная ситуация в 

неделю 

3. «Социально-

коммуникативное развитие» 

Социальный мир - 1 образовательная ситуация в 

неделю 

4. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 1 образовательная ситуация в 

неделю 

1 образовательная ситуация в 

неделю 

  Аппликация 0,5 (1 раз в 2 недели) 0,5 (1 раз в 2 недели) 

  Лепка 0,5 (1 раз в 2 недели) 0,5 (1 раз в 2 недели) 

  Мир музыки  2 образовательных ситуации в 

неделю 

5. «Физическое развитие» Физическое развитие 3 образовательных 

ситуации в неделю, одно 

из них на свежем воздухе) 

3 образовательных ситуации в 

неделю, одно из  

них на свежем воздухе) 

6. Занятие психолога  1 образовательная ситуация в 

неделю 

1 образовательная ситуация в 

неделю 

7. Занятие учителя-логопеда  2 образовательных ситуации в 

неделю 

1 образовательных ситуации в 

неделю 

8. Занятие учителя-

дефектолога 

 1 образовательная ситуация в 

неделю 
1 образовательная ситуация в 

неделю 

 


